TEORIK DERS

Tarih Saat Konu Hedefler icerik Ogretim Elemani
A Sube 2 Dersin Agilis 1.Dersin amacini bilir 1. Dersin 6gretim elemanlari ile Dog. Dr. S. Dilek SARIKAYA
17.02.2025 2.Hemsirelik egitiminde dersin 6nemini tanisma Dr. Ogr. Uyesi Nilay CAKICI
Pazart.esi aglkla\(abilir - 2.Dersin amacl ve. onemi Dr. Ogr. Uyesi Hiirmiis KUZGUN
(Teorik) 3.Ders!n hed.ejle.rnjl‘blllr 3.Ders!n hedgjlen Ogr. Gor. Dr. Yeliz SARAC
08.30-10.15 4.Dersin igerigini bilir 4.Dersin igerigi . .
5.Dersin yurutilis bigimini bilir 5. Dersin yirGtilis bigimi S $eyn-1a Lot
6.Dersin degerlendirme bigimini bilir 6. Dersin degerlendirilmesi Ars. Gor. Aysun CIDEM
7.Derste kullanilacak kaynaklari bilir 7. Derste kullanilacak kaynaklar YL. Ogr. Elif Naz DINCASLAN
YL. Ogr. Perihan SUKSUNLU
YL. Ogr. Fatma Zehra UCAK
A Sube 2 Bakim Kavrami 1. Bakim kavramini agiklar Bakim kavrami Ars. Gor. Dr. Seyma ADIBELLI
17.02.2025 2. Bakimin dort bilesenini agiklar Hemsire kuramcilara gére bakim
Pazartesi 3. Hemsirelik ve bakim arasindaki iligkiyi | kavrami
(Teorik) aciklar Bakimin dort bileseni
10.30-12.15 4. Hemsirelik bakimmin ahlaki boyutunu | Bakimin ahlaki boyutu
analiz eder
A Sube 4 Hasta glivenligi | Temel insan gereksinimi olarak glivenligi 1.Temel insan gereksinimi olarak Dr. Ogr. Uyesi Hiirmiis KUZGUN
17.02.2025 tanimlar glvenlik
Pazartesi Bireyin cevresindeki glivenligi tehdit eden 2.Glvenligi etkileyen faktorler
(Teorik) faktorleri tanimlar 3.Hasta glivenligi ve hemsirelik sireci
13.30-17.15 Gelisim donemlerine 6zgl 6zel glivenlik risk e Tanilama: Hemsirelik 6ykusdi,

faktorlerini tanimlar

Her bir gelisim doneminde glivenligi arttirmak
icin saglik egitim uygulamalarini tanimlar
Hasta glivenliginde hemsirelik girisimlerinin
onemini agiklar

Guvenli olmayan durumlarda hastalar igin
hemsirelik tanilarini belirler

Evde yaralanma riskini 6nlemeye yonelik

fizik muayene, ¢cevrenin
degerlendirilmesi, risk
faktorlerinin
degerlendirilmesi

o Hemsirelik tanilari

e Planlama

e Uygulama; gelisim
donemlerine gore givenlik,




uygulamalari tanimlar

Ulusal ve Uluslararasi hasta gilivenligi
hedeflerini bilir

Ulusal ve Uluslararasi hasta glivenligi
hedeflerini bilmenin 6nemini/geregini kabul
eder/aciklar

Ulusal ve Uluslararasi hasta gilivenligi
hedeflerini uygular

Hasta glivenligini stirdlirmek ve gelistirmek igin
hemsirelik girisimlerini tanimlar

Hasta glivenligini stirdlirmek ve gelistirmek igin
hemsirelik girisimlerini uygular

dismeler, nobet geciren
hasta, saglik kurumlarinda
tespit kullanimi

o Degerlendirme

A Sube
18.02.2025
Sali
(Teorik)
08.30-12.15

Enfeksiyon
Kontroli

Enfeksiyon zinciri ile enfeksiyonun bulasmasi
arasindaki iliskiyi agiklar

Enfeksiyon zincirindeki her bir halkaya iliskin
enfeksiyondan korunma 6rnegi verir

Viicudun enfeksiyonlara karsi normal savunma
sistemini tanimlar

Enfeksiyon riski yiksek hastalari belirler

Saglik hizmeti kaynakli enfeksiyonlarin
bulasmasini destekleyen durumlari agiklar
Tibbi ve cerrahi asepsi arasindaki farki acgiklar
Enfeksiyon kontroliinde evrensel 6nlemleri
aciklar

Enfeksiyon kontroliinde evrensel dnlemleri
bilmenin 6nemini/geregini kabul eder/agiklar
El hijyeni icin dogru prosediirleri agiklar
Cerrahi maske, steril 6nliik ve eldivenleri dogru
giyer

Her bir izolasyon kategorisi i¢in dogru
prosediri agiklar

1.Enfeksiyonun dogasi
e Enfeksiyon etkeni
e Rezervuar

o Cikis kapisi
e Bulasma sekli
e Giris kapisi

e Duyarl konakgl
2. Enfeksiyon sireci
3. Enfeksiyon kontrolii ve hemsirelik
sureci
4. Asepsi
e Tibbi asepsi
e Cerrahi asepsi
5. izolasyon Onlemleri
e Standart 6nlemler
e Bulasma temelli dnlemler
e Temas izolasyonu
e Damlacik izolasyonu
Hava yolu izolasyonu
6. Steril alan hazirlama

Dr. Ogr. Uyesi Hiirmiis KUZGUN




19.02.2025 Hemsirelik Hemsirelik stirecini tanimlar 1.Hemsirelik sireci asamalari Dog. Dr. S. Dilek SARIKAYA
Carsamba slireci-Kayit ve Hemsirelik stireci ve problem ¢dzme sireci 2.Veri toplama/tanilama yontemleri
(Teorik) raporlama arasindaki iliskiyi agiklar 3.Hemsirelik tanisi
08.30-10.15 Hemsirelik stireci ile bakim vermenin 4.Beklenen hasta sonucu/hedef
13.30-17.15 onemini/geregini kabul eder/aciklar 5.Hemsirelik girigimi
Hemsirelik stireci kullaniminin 6.Bakimin sonucu/degerlendirme
sonuglarini/yararlarini benimser 7.Hemsirelik bakiminda hemsirelik
Hemsirelik stirecinin asamalarini ayirt eder surecinin her bir asamasinin birbiriyle
Hemsirelik stirecinin her bir asamasinin iliskisi
hemsirelik bakimi icin dGnemini/geregini kabul 8.Hemisirelik igin kayitlarin 6nemi
eder/agiklar 9.Hasta kayitlarinin amaglari
Hemsirelik stirecinin her bir asamasinda 10.Kayit tutmak icin gerekli kurallar
hemsirenin sorumluluklarini yerine 11. Sift/nobet degisim raporu
getirir/yapar 12.Telefonda/s6zel order raporu
Hemsirelerin tutmasi gereken kayitlari tanir 13.Taransfer raporu
Hemsirelik icin kayitlarin 6nemini/geregini 14.Kaza raporu
kabul eder/agiklar
Hemsirelerin tutmasi gereken kayitlari
olusturur
A Sube Yasam Bulgulari | 1.Yasamsal bulgular ile ilgili kavramlari tanimlar | 1.Yasam bulgulari tanimlari, iliskili Dr. Ogr. Uyesi Nilay CAKICI
24.02.2025 2.Vicut isisini tanimlar kavramlar ve yasamsal bulgularini YL. Ogr. Fatma Zehra UCAK
Pazartesi 3.Vicut isisini etkileyen faktorleri tanimlar etkileyen faktorler
(Teorik) 4.0ral yol ile viicut isisini dogru olcer o Vicut isisi
08.30-12.15 5.0ral yol ile viicut isisini dogru degerlendirir e Nabiz
13.30-12.15 6.0ral yol ile viicut isisini dogru kaydeder e Solunum

7. Rektal yol ile viicut isisini dogru olger

8. Rektal yol ile viicut isisini dogru degerlendirir
9.Rektal yol ile viicut 1sisini dogru kaydeder

10. Aksiller yol ile viicut isisini dogru oOlcer

11. Aksiller yol ile viicut isisini dogru
degerlendirir

12. Aksiller yol ile viicut isisini dogru kaydeder
13.Nabzi tanimlar

e Kan basinci

2.Yasamsal bulgularin
degerlendirilmesi
e Vicut isisinin
degerlendirilmesi
e Nabzin degerlendirilmesi
e Solunumun degerlendirilmesi




14.Nabzi etkileyen faktorleri tanimlar
15.Nabiz alinan bélgeleri dogru siralar

17. Nabzi dogru sayar

18. Nabzi dogru degerlendirir

19. Nabzi dogru kaydeder

20.Solunum isini tanimlar

21. Solunumu etkileyen faktorleri tanimlar
22. Solunumu dogru sayar

23.Solunumu dogru degerlendirir

24. Solunumu dogru kaydeder

25.Kan basincini tanimlar

26. Kan basincini etkileyen faktorleri tanimlar
27. Kan basincini dogru 6lger

28.Kan basincini dogru degerlendirir

29. Kan basincini dogru kaydeder ve
degerlendirir

30.Yasam bulgularinin yasam igin 6nemi
konusunda hasta egitimi verir

e Kan basincinin
degerlendirilmesi

3.Yasamsal bulgularin dogru
kaydedilmesi ve hasta egitimi

A sube Enfeksiyon -Steril Eldiven Giyme ve Cikarma Labl, Lab2, Lab3, Lab4

25.02.2025 . -Koruyucu Ekipman Giyme ve Cikarma
Kontroli .
Sali -Steril alan hazirlama
(KOL)

08.30-12.15
26.02.2025 Hasta Kabullive | Hasta kabulii, nakil ve taburculugu tanimlar 1.Hastanin Kabuli Dr. Ogr. Uyesi Hiirmiis KUZGUN
Carsamba Taburculuk Hasta kabul gesitlerini sayar 2.Hasta Kabuliinde Hemsirenin Rolli

(Teorik) Saglik bakim kurumuna kabul, nakil ve saghk 3.Hasta Kabul islemi
08.30-10.15 bakim kurumundan ayrilma/taburcu olma 4.Hasta Nakli

asamalarinda hemsirenin rollni agiklar
Saglik bakim kurumuna kabul, nakil ve saghk
bakim kurumundan ayrilma/taburcu olma

5.Hasta Nakil islemi
6.Hastanin Taburcu Edilmesi
7.Blaylock Risk Degerlendirme




asamalarinda hemsirenin roliini
onemini/geregini kabul eder/agiklar
Saglik bakim ortamindaki hasta kabul
islemlerini tanimlar

Hasta nakil islemlerini tanimlar
Taburculuk planinda islemleri ve hastanin
gereksinimlerini tanimlar

Kabul, nakil ve saglik bakim kurumundan
ayrilma/taburcu olma asamalarinda
gelistirilebilecek gergek ve olasi tani 6rneklerini
belirtir

incelemesi
8.Hastanin Taburculuk islemi

26.02.2025
Carsamba
(Teorik)
13.30-17.15

Hareket
Gereksinimi

1. Hareketi tanimlar

2. Egzersizi tanimlar

3. Hareketsizligin organizma iizerine

etkilerini aciklar

Viicut mekanigini tanimlar

5. Viicut mekanigine uygun hareketleri
tanimlar

6. Yataga bagimli hastada viicut
mekanigine koruyucu yatis
pozisyonlarmi tanimlar

7. Vicut mekanigine uygun yatig
pozisyonu verir

8. Hastanin hareket ettirilmesi ve
tasinmasinda temel ilkeler1 agiklar

9. Hastay: viicut mekanigi ilkelerine uygun
hareket ettirir

10. Hastaya viicut mekanigine aykiri
uygulanan yatis pozisyonlarinda
olusabilecek saglik sorunlarini tanimlar

11. Hemsirenin viicut mekanigine aykiri
hareketinde olusabilecek saglik
sorunlarini tanimlar

B

Hareket ve Egzersizin Tanimi
Viicut Mekaniginin Tanimi
Hareketsizligin Organizma Uzerine
Etkileri

Viicut Mekanigine Uygun Hareket
ilkeleri

Yataga Bagimli Hastada Koruyucu
Yatis Pozisyonlari

Hastanin Hareket Ettirilmesi ve
Taginmasi

Hastaya Viicut Mekanigine Aykiri
Uygulanan Yatis Pozisyonlarinda
Olusabilecek Saglik Sorunlari
Hemsirenin Viicut Mekanigine Aykiri
Hareketinde Olusabilecek Saglk
Sorunlari

Ars. Gor. Dr. Seyma ADIBELLI




A sube 03.03.2025 Pazartesi

08.00-16.00 Klinik Uygulama Oryantasyon

1. hafta
A sube 4 Yasam Bulgulari | -Timpanik Yolla Viicut Sicakhigi Olgme Labl, Lab2, Lab3, Lab4
04.03.2025 -Temporal Yolla Viicut Sicakhgi Olgme
Sali -Radial Arterden Nabiz Sayma
(KOL) -Solunum Sayma
08.30-12.15 -Arteriyel Kan Basinci Olgme (Brakial ve
Popliteal Arter)
05.03.2025 | 2 Uyku 1.Uykunun fizyolojisini ve islevini agiklayabilir 1. Uykunun fizyolojisi Dr. Ogr. Uyesi Nilay CAKICI
Carsamba 2.NREM ve REM uykunun karakteristik 2. Uykunun islevleri
(Teorik) ozelliklerini ayirt eder 3. Uyku ritmi
08.30-10.15 3.Uyku gereksinimini yaslara gore bilir 4.Yaslara gore uyku gereksinimi
4.Normal uykunun dokuz etkisini agiklar 5. Uykuyu etkileyen faktorler
5.Alt1 yaygin uyku bozuklugunu agiklar 6. Yaygin uyku bozukluklari
6.Uyku diizeninin dort ana bilesenini sayar 7.Uyku diizeninin bilesenleri
7.Uyku sorunlari icin hemsirelik tanilari ve 8. Uyku sorunlari icin hemsirelik
uygulamalari gelistirir uygulamalari
8.Normal uykuyu tesvik eden bes miidahaleyi
tarif eder
05.03.2025 | 4 Solunum Sistemi | 1. Solunumun yasam icin 6nemini aciklar Bozukluklarinda Ortaya Cikan Belirti Ogr. Gor. Dr. Yeliz SARAC
Carsamba Uygulamalari 2. Oksijenasyonu etkileyen faktorleri bilir ve Bulgular
(Teorik) 3. Solunum fonksiyonunu etkileyen faktorleri e Bradipne
13.30-17.15 bilir e Takipne
4. Solunum fonksiyonunu etkileyen faktérlerin e Hipopne
solunum uzerine etkilerini agiklar e Hiperpne
5. Solunum sistemi bozukluklarinda ortaya e Dispne
¢ikan belirti ve bulgulari bilir e Hipoksi
6. Solunum sistemi fonksiyon bozukluklarinda o Araial
ortaya ¢ikan belirti ve bulgularin her birini e Hiperkapni
tanimlar e Siyanoz

7. Yeterli oksijenasyonun gostergelerini bilir

e Hipoventilasyon




8. Solunum fonksiyonlarini degerlendirir

9. Solunum fonksiyonlarini korumada
hemsirenin rolini agiklar

10. Solunum fonksiyonlarinin bozuldugu
durumlarda oksijenasyonu saglamada
hemsirelik girisimlerini bilir

11. Oksijen verilme yontemlerini bilir

12. Oksijen uygulamasinda hemsirenin
sorumluluklarini bilir

13. Nazal kandl ile oksijen verme islemini
talimata gore bilir

14. Nazal kandl ile oksijen verme islemini
talimata gore uygular

15. Maske ile oksijen verme islemini talimata
gore bilir

16. Maske ile oksijen verme islemini talimata
gore uygular

17. Oksijen tedauvisi sirasinda gelisebilecek
komplikasyonlari bilir

18. Oksijen tedauvisi sirasinda gelisebilecek
komplikasyonlarin 6nlenmesi icin yapilmasi
gereken uygulamalari bilir

19. Oksijen tedavisi sirasinda gelisebilecek
komplikasyonlarin 6nlenmesi icin yapilmasi
gereken uygulamalari yapar

20. Oksijen tedavisinde alinmasi gereken
glvenlik 6nlemlerini bilir

Hiperventilasyon
Cheyne-Stokes Solunumu
Kusmaul Solunum
Biotsolunum

Wheezing

6.Yeterli oksijenasyon gostergeleri
7.Solunum fonksiyonlarinin
degerlendirilmesi

8.Solunum fonksiyonlarini korumada
hemsirenin roli

9.Solunum fonksiyonlarinin
bozuldugu durumlarda oksijenasyonu
saglamada hemsirelik girisimlerini

Nazal kanil ile oksijen verme
Maske ile oksijen verme
Oksijen tedavisi sirasinda
gelisebilecek
komplikasyonlarin 6nlenmesi
icin yapilmasi gereken
uygulamalar

A sube 10.03.2025 Pazartesi (Klinik uygulama) 08.00-16.00

2. hafta

iletisim aktivitesi hemsirelik siireci

Kayit ve raporlama

Guvenli cevrenin saglanmasi hemsirelik siireci
Hasta Kabull ve Taburculuk




Enfeksiyon Kontroli

Uyku ve dinlenme Hemsirelik stireci

Yasam Bulgulari —Viicut sicakliginin kontrolt hemsirelik stireci

A Sube
11.03.2025
Sali
(KOL)
08.30-12.15

Hareket
Gereksinimine
iliskin
Uygulamalar

-Hastaya Supine Pozisyonu Verme
-Hastaya Lateral Pozisyonu Verme
-Hastaya Prone Pozisyonu Verme
-Hastaya Fowler’s Pozisyonu Verme
-Hastaya Dorsal Rekiimbent Pozisyonu Verme
-Hastaya Sim’s Pozisyonu Verme
-Hastayi Yatagin Kenarina Cekme
-Hastayi Supine Pozisyonundan Lateral
Pozisyona Getirme

-Hastayi Supine Pozisyonundan Prone
Pozisyonuna Getirme

-Hastayi Prone Pozisyonundan Supine
Pozisyonuna Getirme

-Hastayi Yatagin Basucuna Cekme
-Hastay! Yatakta Oturtma

-Hastayi Yataktan Ayaga Kaldirma
-Hastanin Yataktan Sandalyeye Alma
-Hastanin Yiurimesine Yardim Etme
-Hastayi Yataktan Sedyeye Alma
-Hastayi Sedyeden Yataga Alma
-Eklem Acikligi (ROM) Egzersizlerini Yaptirma

Lab1l, Lab2, Lab3, Lab4

12.03.2025
Carsamba
(Teorik)
08.30-10.15
13.30-17.15

ilag uygulamalari

Guvenli ilag uygulama ilkelerini belirtir
ilaglarin giivenli bir sekilde uygulanmasinin
oénemini/geregini kabul eder/aciklar
Guvenli ilag uygulamalarinda hemsirenin
sorumluluklarini belirtir

1.ilag kavrami, ilaglarin kaynag,
ilaglarin adlandiriimasi
2.llaglarin siniflandiriimasi
3.ilag sekilleri/formlari
4.Uygulama yollarina goére ilag

Dog. Dr. Dilek SARIKAYA
YL. Ogr. Elif Naz DINCASLAN




Guvenli ilag uygulamalarinda hemsirenin
sorumluluklarinin 6nemini/geregini kabul
eder/aciklar

ilaclari giivenli bir sekilde hazirlar

ilac uygulama yollarina gére ilaglar giivenli ilag
uygulama ilkeleriyle uygular

sekilleri/formlari

5.0rganizmada ilaglarin etki
mekanizmalari, ilaglarin etkileri ve
ilaglarin etkisini etkileyen faktorler
6. ilag 6l¢lim sistemleri

7. ilaglarin yénetimi;

eilag istemi

eilaclarin temini ve depolanmasi

8. ilag glivenligi;

eilag isteminin dogru yorumlanmasi
¢10 dogru ilke

eilag hatalar

9.0ral ve lokal ilag uygulamalari;
eQOral ve lokal ila¢g uygulama ilkeleri
eQOral ve lokal ila¢ uygulamalarinda
dikkat edilecekler

eQOral, bukkal ve sublingual, goze,
kulaga, buruna, deriye (transdermal),
vajinaya, rektuma (rektal) ilag
uygulama

eilaglarin inhalasyon (solunum)
yoluyla uygulanmasi

10.Parenteral ilag uygulamalari;
eParenteral ilaglar hakkinda bilgi
eParenteral ilag uygulamalari igin
kullanilan arag-geregler
eParenteral ilaglarin hazirlanmasinda
ve uygulanmasinda aseptik ilkeler
eParenteral ilag uygulamalarinda
hasta glivenligi icin ilkeler
eParenteral ilag uygulamalari igin
ilaclarin hazirlanmasi

¢|D, SC, IM ilag uygulama




alanlari/bolgeleri

e|D, SC, IM ilag uygulamalarinda
dikkat edilecek ilkeler

*|D, SC, IM ilaglarin uygulanmasi

A sube 17.03.2025

Pazartesi (Klinik uygulama) 08.00-16.00

2. hafta uygulamalarina ek olarak;

3. hafta Hareket aktivitesi Hemsirelik siireci

A sube Solunum Sistemi | -Nazal Kaniil ile Oksijen Verme Labl, Lab2, Lab3, Lab4
18.03.2025 Uygulamalari -Maske ile Oksijen Verme

Sali -Orafarengeal ve Nazofarengeal Aspirasyon
(KOL) Yapma
08.30-12.15 -Trakeostomi Aspirasyonu Yapma
-Trakeostomi Bakimi Yapma

A sube ilag uygulamalari | Giivenli ilag uygulama ilkelerini belirtir 1.ilag kavrami, ilaglarin kaynag, Dog. Dr. Dilek SARIKAYA
19.03.2025 (devami) ilaglarin giivenli bir sekilde uygulanmasinin ilaglarin adlandiriimasi YL. Ogr. Elif Naz DINCASLAN
Carsamba onemini/geregini kabul eder/aciklar 2.llaglarin siniflandiriimasi

(Teorik) Guvenli ilag uygulamalarinda hemsirenin 3.ilag sekilleri/formlari
08.30-10.15 sorumluluklarini belirtir 4.Uygulama yollarina gore ilag

Guvenli ilag uygulamalarinda hemsirenin
sorumluluklarinin 6nemini/geregini kabul
eder/aciklar

ilaglari giivenli bir sekilde hazirlar

ilag uygulama yollarina gére ilaglari giivenli ilag
uygulama ilkeleriyle uygular

sekilleri/formlari

5.0rganizmada ilaglarin etki
mekanizmalari, ilaglarin etkileri ve
ilaclarin etkisini etkileyen faktorler
6. ilag 6l¢lim sistemleri

7. ilaglarin yénetimi;

eilac istemi

eilaclarin temini ve depolanmasi

8. ilag glivenligi;

eilag isteminin dogru yorumlanmasi
¢10 dogru ilke

eilag hatalar

9.0ral ve lokal ilag uygulamalari;
eQOral ve lokal ilag uygulama ilkeleri
*Oral ve lokal ilag uygulamalarinda
dikkat edilecekler




eQOral, bukkal ve sublingual, goze,
kulaga, buruna, deriye (transdermal),
vajinaya, rektuma (rektal) ilag
uygulama

eilaclarin inhalasyon (solunum)
yoluyla uygulanmasi
10.Parenteral ilag uygulamalari;
eParenteral ilaglar hakkinda bilgi
eParenteral ilag uygulamalari igin
kullanilan arag-gerecler
eParenteral ilaglarin hazirlanmasinda
ve uygulanmasinda aseptik ilkeler
eParenteral ila¢ uygulamalarinda
hasta glivenligi icin ilkeler
eParenteral ilag uygulamalari igin
ilaglarin hazirlanmasi

¢|D, SC, IM ilag uygulama
alanlari/bolgeleri

*|D, SC, IM ilag uygulamalarinda
dikkat edilecek ilkeler

1D, SC, IM ilaglarin uygulanmasi

19.03.2025
Carsamba
(Teorik)
13.30-17.15

Sivi elektrolit
dengesi ve IV
sivi tedavisi

Vicut sivi bolmelerini tanimlar

Viicut sivilarinin dagilimini tanimlar

Vicut sivilarinin dagilimi etkileyen faktorleri
tanimlar

Elektrolitlerin gorevlerini agiklar
Elektrolitlerin diizenlenmesini agiklar

Sivi elektrolit dengesinin stirdiiriilmesine
yonelik homeostatik mekanizmalari agiklar
Asit-baz dengesinin siirdiiriilmesinde, tampon
sistemlerin rollinG agiklar

Asit-baz dengesinin siirdiiriilmesinde, solunum
sisteminin rolini agiklar

1.Vicut sivi bélmeleri

2. Vicut sivilarinin dagihmi

3. Viicut sivilarinin dagilimi etkileyen
faktorler

4.Elektrolitlerin gorevleri
5.Elektrolitlerin diizenlenmesi

6.Sivi elektrolit dengesinin
surdiridlmesine yonelik homeostatik
mekanizmalar

7.Asit-baz dengesinin
surdirilmesinde tampon sistemlerin
rolu

Dr. Ogr. Uyesi Hiirmiis KUZGUN
YL. Ogr. Perihan SUKSUNLU




Asit-baz dengesinin siirdiirtilmesinde
bobreklerin roliini agiklar

Sivi-elektrolit dengesini tanimlar

Asit baz dengesini tanimlar

Bireyi sivi-elektrolit yoniinden degerlendirir
Bireyi asit-baz dengesi yoniinden degerlendirir
IV sivi tedavisinin uygulanma amaglari agiklar
IV sivi tedavisi icin gerekli malzemeleri agiklar
IV sivi tedavisi icin uygun malzemeyi secer

IV sivi tedavisi icin uygun veni seger

IV tedavisi icin uygun damar yolunu acar

IV sivi tedavisini glivenli bir sekilde baslatir

IV sivi tedavisini glivenli bir sekilde stirdtrtr

IV sivi tedavisini glivenli bir sekilde sonlandirir
IV inflizyonu, intravendz sollisyon torbasi,
inflizyon pompasi, inflizyon seti ve lg¢li musluk
aracihgi ile bolus seklinde uygular

IV sivi tedavisinin komplikasyonlarini agiklar

hemsirelik girisimlerini agiklar

IV sivi tedavisinin komplikasyonlarini dnlemede

8.Asit-baz dengesinin
surdurilmesinde solunum sisteminin
rolu

9.Asit-baz dengesinin
surdiridlmesinde bobreklerin roli
10.Sivi-elektrolit dengesi

11.Asit baz dengesi

12.Bireyi sivi-elektrolit yoniinden
degerlendirme

13.Bireyi asit-baz dengesi yoniinden
degerlendirme

14.1V sivi tedavisinin uygulanma
amaglari

A sube 24.03.2025 Pazartesi (Klinik uygulama) 08.00-16.00 2. ve 3. Hafta uygulamalarina ek olarak;
4. hafta Solunum gereksinimi ve hemsirelik slireci

A sube ilag L Ampulden ilag Cekme Lab1, Lab2, Lab3, Lab4
25.03.2025 Uygulamalari - Toz ilag iceren Flakondan ilag Gekme

Sah L Sivi ilag iceren Flakondan ilag Cekme
(KOL) - Subcutan Yolla ilag Uygulama
08.30-12.15 Intramuskdiler Yolla ilag Uygulama
26.03.2025 Sivi elektrolit Viicut sivi bélmelerini tanimlar 1.Vicut sivi bélmeleri Dr. Ogr. Uyesi Hiirmiis KUZGUN
Carsamba dengesi ve IV Viicut sivilarinin dagilimini tanimlar 2. Vicut sivilarinin dagihmi YL. Ogr. Perihan SUKSUNLU

(Teorik) sivi tedavisi Viicut sivilarinin dagilimi etkileyen faktorleri 3. Vicut sivilarinin dagilimi etkileyen
08.30-10.15 (devami) tanimlar faktorler
13.30-15.15 Elektrolitlerin gorevlerini agiklar 4 Elektrolitlerin gorevleri

Elektrolitlerin diizenlenmesini agiklar

5.Elektrolitlerin diizenlenmesi




Sivi elektrolit dengesinin stirdirilmesine
yonelik homeostatik mekanizmalari agiklar
Asit-baz dengesinin slirdirilmesinde, tampon
sistemlerin roliint agiklar

Asit-baz dengesinin siirdirilmesinde, solunum
sisteminin rollin agiklar

Asit-baz dengesinin siirdiiriilmesinde
bobreklerin roliini agiklar

Sivi-elektrolit dengesini tanimlar

Asit baz dengesini tanimlar

Bireyi sivi-elektrolit yoniinden degerlendirir
Bireyi asit-baz dengesi yoniinden degerlendirir
IV sivi tedavisinin uygulanma amaclari agiklar
IV sivi tedavisi icin gerekli malzemeleri agiklar
IV sivi tedavisi icin uygun malzemeyi secer

IV sivi tedavisi icin uygun veni secer

IV tedavisi icin uygun damar yolunu agar

IV sivi tedavisini glivenli bir sekilde baslatir

IV sivi tedavisini glivenli bir sekilde stirdtrtr

IV sivi tedavisini glivenli bir sekilde sonlandirir
IV inflizyonu, intravendz sollisyon torbasi,
inflizyon pompasi, inflizyon seti ve tiglti musluk
araciligi ile bolus seklinde uygular

IV sivi tedavisinin komplikasyonlarini agiklar

IV sivi tedavisinin komplikasyonlarini dnlemede
hemsirelik girisimlerini agiklar

6.S1vi elektrolit dengesinin
sirdirtlmesine yonelik homeostatik
mekanizmalar

7.Asit-baz dengesinin
surdurilmesinde tampon sistemlerin
rolu

8.Asit-baz dengesinin
surdirilmesinde solunum sisteminin
roli

9.Asit-baz dengesinin
surdirilmesinde boébreklerin roll
10.Sivi-elektrolit dengesi

11.Asit baz dengesi

12.Bireyi sivi-elektrolit yoninden
degerlendirme

13.Bireyi asit-baz dengesi yoniinden
degerlendirme

14.1V sivi tedavisinin uygulanma
amaglari

26.03.2025
Carsamba
(Teorik)
15.30-17.15

Sicak- Soguk
Uygulamalar

1.Sicak uygulamalara iliskin kavramlari tanimlar
2. Soguk uygulamalara iliskin kavramlari
tanimlar

3. Sicak uygulamalarin fizyolojik etkilerini
aciklar

4. Soguk uygulamalarin fizyolojik etkilerini
aciklar

1. Sicak ve soguk uygulamalara iliskin
kavramlar

2. Sicagin ve sogugun lokal etkileri
3.Sicak ve sogugun sistemik etkileri
4. Sicak ve soguk uygulamaya
fizyolojik tolerans

5.Sicak ve soguk reseptorlerin

Ogr. Gor. Dr. Yeliz SARAG




5.Kuru sicak uygulama yontemlerini agiklar
6.Kuru sicak uygulama yontemlerini uygular
7.Yas sicak uygulama yontemlerini agiklar
8.Yas sicak uygulama yontemlerini uygular
9.Kuru soguk uygulama yontemlerini agiklar
10.Kuru soguk uygulama yontemlerini uygular
11.Yas soguk uygulama yontemlerini agiklar
12.Yas soguk uygulama yontemlerini uygular

adaptasyonu
6.Rebound fenomeni
7.Sicak ve soguk uygulama yontemleri

31.03.2025 Pazartesi BAYRAM TATILI
5. hafta
A sube BAYRAM TATiLi
01.04.2025
Sali
08.30-12.15
02.04.2025 | 4 Hijyen Hijyenin amacini bilir 1.Hijyenin amaglari Dr. Ogr. Uyesi Hiirmiis KUZGUN
Carsamba Uygulamalari Kisisel hijyen uygulamalari ile saghk iliskisini 2 .Kisisel hijyen uygulamalari ile saglk
(Teorik) aciklar iliskisi
08.30-10.15 Kisisel hijyen uygulamalarinin 6nemini agiklar 3.Kisisel hijyen uygulamalarinin
13.30-15.15 Kisisel hijyeni slirdlirmede hemsirenin rollinii onemi

bilir

Kisisel hijyen uygulamalarini/ihtiyaglarini
etkileyen faktorleri bilir

Deri bltUnliginl bozan faktorleri agiklar
Bireyi kisisel hijyenle iliskili degerlendirebilmek
icin gerekli olan verileri bilir

Bireyi kisisel hijyenle iliskili degerlendirebilmek
icin veri toplar

Hijyen problemlerine iliskin hemsirelik tanilarini
bilir

Hijyen problemlerine iliskin hemsirelik tanisi
belirler /yazar

Hijyen problemlerine iliskin uygun beklenen
hasta sonucu/hedeflerini bilir

4 Kisisel hijyeni stirdirmede
hemsirenin roli5.Kisisel hijyen
uygulamalarini/ihtiyaglarini etkileyen
faktorler

6.Deri bltiunltgini bozan faktorler
7.Bireyi kisisel hijyenle iliskili
degerlendirebilmek icin gerekli olan
veriler

8.Hijyen problemlerine iliskin
hemsirelik tanilari

9.Hijyen problemlerine iliskin
beklenen hasta sonucu/hedefler
10.Hijyen problemlerine iliskin
hemsirelik girisimleri




Hijyen problemlerine iliskin uygun beklenen
hasta sonucu/hedef belirler/yazar

Hijyen problemlerine iliskin uygun hemsirelik
girisimlerini bilir

Hijyen problemlerine iliskin uygun hemsirelik
girisimi belirler/yazar

icinde hasta olan yatak yapmayi talimata gore
bilir

icinde hasta olan yatak yapmayi talimata gore
uygular

Agiz bakimini talimata gore bilir

Agiz bakimini talimata gére uygular

Bilingsiz hastalarda 6zel agiz bakimini talimata
gore bilir

Bilingsiz hastalarda 6zel agiz bakimini talimata
gore uygular

Bas banyosunu talimata gore bilir

Bas banyosunu talimata gore uygular

Ayak bakimini talimata goére bilir

Ayak bakimini talimata gére uygular

Suirgli vermeyi talimata gore bilir

Suirgli vermeyi talimata gore uygular

Perine bakimini talimata gore bilir

Perine bakimini talimata gore uygular

Yatak banyosunu talimata gore bilir

Yatak banyosunu talimata gore uygular

Sirt masajini talimata gore bilir

Sirt masajini talimata gore uygular

Hijyen problemlerine iliskin uygulanan
hemsirelik girisimlerinin hasta sonuglarini
degerlendirir

11.icinde hasta olan yatak yapma
12.Ag1z bakimi

13.Bilingsiz hastalarda 6zel agiz
bakimi

14.Bas banyosu

15.Ayak bakimini

16.SUrgu verme

17.Perine bakimi

18.Yatak banyosu

19.Sirt masaiji

20.Hijyen problemlerine iliskin
uygulanan hemsirelik girisimlerinin
hasta sonuglarini degerlendirme




02.04.2025 | 2 Beslenme 1.Besin 6geleri ve besin gruplarini tanimlar 1.Besinlerin viicutta kullanimi ve Ogr. Gor. Dr. Yeliz SARAG
Carsamba 2.Hastanin beslenme durumunu tanilar besin 6geleri
(Teorik) 3.Beslenmede oncelikleri belirler 2.Beslenme Durumunun

15.30-17.15 4.Besin alinimini etkileyen faktorleri tanilar Degerlendirilmesi
5.Aspirasyon riskini tanilar 3.Beslenmenin Onemi
6.Enteral beslenmeyi ve enteral beslenme 4.Beslenmeyi Etkileyen Faktorler
yontemlerini aciklar 5.Beslenmeyle Yetersizlikleri
7. Enteral beslenmede devamli, enjektorle 6.Ag1z Yoluyla Beslenme ve hemsirelik
beslenme veya aralikl beslenmeyi tanilar sureci
8. Enteral beslenme tiiplerinin yerlestirilme 7.Enteral beslenme ve hemsirelik
yontemlerini agiklar sureci
9.Total parenteral beslenmeyi aciklar 8.Total parenteral beslenme ve
10.Total parenteral beslenmenin hemsirelik siireci
komplikasyonlarini tanilar ve 6nlenmesi igin
hemsirelik girisimlerini planlar

7-13 Nisan 2025 VIZE HAFTASI

14.04.2025 Pazartesi (Klinik uygulama) 08.00-16.00

Onceki haftalarin uygulamalarina ek olarak;

6. hafta ilag Uygulamalari ve hemsirelik siireci
Sicak soguk uygulamalar ve hemsirelik siireci
A sube 2 ilag L Ampulden ilag Cekme Lab1, Lab2, Lab3, Lab4
15.04.2025 Uygulamalari - Toz ilag iceren Flakondan ilag Cekme
sah (devami) - Sivi ilag iceren Flakondan ilag Cekme
(kOL) L Subcutan Yolla ilag Uygulama
08.30-10.15 Intramuskdiler Yolla ilag Uygulama
A sube 2 Sivi Elektrolit Labl, Lab2, Lab3, Lab4
15.04.2025 Dengesinin -Periferik intravendz Kateter Uygulama
Sal Surdurilmesi-
(kOL) .V. Sivi Tedavisi
10.30-12.15
16.04.2025 | 2 Beslenme 1.Besin 6geleri ve besin gruplarini tanimlar 1.Besinlerin viicutta kullanimi ve Ogr. Gor. Dr. Yeliz SARAG
Carsamba (devami) 2.Hastanin beslenme durumunu tanilar besin 6geleri




(Teorik)

3.Beslenmede oncelikleri belirler

2.Beslenme Durumunun

08.30-10.15 4.Besin alinimini etkileyen faktoérleri tanilar Degerlendirilmesi
5.Aspirasyon riskini tanilar 3.Beslenmenin Onemi
6.Enteral beslenmeyi ve enteral beslenme 4.Beslenmeyi Etkileyen Faktorler
yontemlerini aciklar 5.Beslenmeyle Yetersizlikleri
7. Enteral beslenmede devamli, enjektorle 6.A81z Yoluyla Beslenme ve hemsirelik
beslenme veya aralikli beslenmeyi tanilar sureci
8. Enteral beslenme tiiplerinin yerlestirilme 7.Enteral beslenme ve hemsirelik
yontemlerini agiklar sureci
9.Total parenteral beslenmeyi aciklar 8.Total parenteral beslenme ve
10.Total parenteral beslenmenin hemsirelik siireci
komplikasyonlarini tanilar ve 6nlenmesi igin
hemsirelik girisimlerini planlar
16.04.2025 Bagirsak 1. Defekasyon fizyolojisini tanimlar 1. Fecesin Olusumu ve Defekasyon Ars. Gor. Dr. Seyma ADIBELLI
Carsamba Bosaltimi 2. Fecesin bilesenlerini, normal ve anormal Sureci
(Teorik) Gereksinimi ozelliklerini ayirt eder 2. Bagirsak Bosaltimini Etkileyen
13.30-17.15 3. Bagirsak bosaltimini etkileyen faktorleri Faktorler
aciklar 3. Hastanin Degerlendirilmesi
4. Normal bagirsak bosaltimi diizenini koruyan | 4. Bagirsak Bosaltim Sorunlarinda
onlemleri aciklar Hemsirelik Streci
5. Defekasyon sorunlarinin yaygin nedenlerini | 5. Yataga Bagimli Hastalarda
ve sonuglarini tanimlar Bagirsak Bosaltimi Uygulamalari
6. Bagirsak bosaltimini degerlendirmek igin
kullanilan yontemleri tanimlar
7. Bagirsak bosaltim sorunlarinda hemsirelik
slrecini planlar
8. Yaygin olarak kullanilan lavman
sollisyonlarinin amacini ve etkisini tanimlar
9. Sirgi kullanan bireye yardim eder
10. Ogretim elemani gézetiminde lavman

uygular

21.04.2025 Pazartesi (Klinik uygulama) 08.00-16.00

7. hafta

Onceki haftalarin uygulamalari




A sube 4 Sivi Elektrolit -Kan Ornegi Alma Labl, Lab2, Lab3, Lab4
22.04.2025 Dengesinin -intravenéz Yolla ilag Uygulama
Sal Surdurtlmesi- -intravenéz infiizyon Hazirlama
(KOL) I.V. Sivi Tedavisi | -intravendz inflizyon Uygulama
08.30-12.15 (devami) -intravenéz Kateterden ilag Uygulama
23.04.2025 | Resmi tatil
Carsamba
28.04.2025 Pazartesi (Klinik uygulama) 08.00-16.00 Onceki haftalarin uygulamalari
8. hafta
29.04.2025 | 4 Bireysel Hijyen -icinde Hasta Olan Yatak Yapma Lab1l, Lab2, Lab3, Lab4
Sali Uygulamalari -Agiz Bakimi
(KOL) -Bilingsiz Hastalarda Ozel Agiz Bakimi
08.30-12.15 -Bas Banyosu
-Ayak Bakimi
-Surgl Verme
-Perine Bakimi
-Yatak Banyosu
-Sirt Masaiji
30.04.2025 | 2 Cinsellik Kavrami | 1.Cinsellik ve cinsel saghgi tanimlar 1. Cinsellik ve cinsel saghk Dr. Ogr. Uyesi Nilay CAKICI
Carsamba 2.Cinselligi etkileyen faktorleri siralar 2. Yasam donemlerine gore cinsel
(Teorik) 3.Cinsel fonksiyon bozuklugunu agiklar gelisim
08.30-10.15 4.Hastaliklarin cinsel yasama etkisini agiklar 3. Cinsel sagligin bilesenleri
5.Bireyin cinselligi ile ilgili hemsirelik tanisi 4. Cinselligi etkileyen faktorler
koyar 5. Cinsel yanit dongusl
6.Cinsel sorunu olan bireye hemsirelik bakim 6. Cinsel fonksiyon bozuklugu
slirecini uygular 7. Cinsellik ve hemsirelik bakimi
30.04.2025 | 4 Uriner bosaltim | Uriner bosaltimin yasam icin dnemini agiklar 1.Uriner bosaltimin yasam igin Dr. Ogr. Uyesi Hiirmiis KUZGUN
Carsamba idrar yapimini etkileyen faktorleri bilir onemin
(Teorik) Uriner bosaltimi etkileyen faktérleri bilir 2.idrar yapimini etkileyen faktorler
13.30-17.15 Uriner bosaltimi etkileyen faktérlerin Griner 3.Uriner bosaltimi etkileyen faktorler
bosaltim Gzerine etkilerini agiklar 4.Uriner bosaltimi etkileyen
Uriner bosaltim bozukluklarinda ortaya ¢ikan faktorlerin Griner bosaltim (izerine
belirti ve bulgulari bilir etkileri




Uriner bosaltim bozukluklarinda ortaya cikan
belirti ve bulgularin nedenlerini agiklayabilir
Uriner bosaltimi siirdiirmede hemsirenin
rolinu bilir

Bireyi Uriner bosaltimla iliskili
degerlendirebilmek igin gerekli olan verileri bilir
Bireyi Uriner bosaltimla iliskili
degerlendirebilmek igin veri toplar

Uriner bosaltim problemlerine iliskin hemsirelik
tanilarini bilir

Uriner bosaltim problemlerine iliskin hemsirelik
tanisi belirler /yazar

Uriner bosaltim problemlerine iliskin uygun
beklenen hasta sonucu/hedefleri bilir

Uriner bosaltim problemlerine iliskin uygun
beklenen hasta sonucu/hedef belirler/yazar
Uriner bosaltim problemlerine iliskin uygun
hemsirelik girisimlerini bilir

Uriner bosaltim problemlerine iliskin uygun
hemsirelik girisimi belirler/yazar

Kalici Uriner kateterizasyonu talimata gore bilir
Kalici Uriner kateterizasyonu talimata gore
uygular

Gegici Uriner kateterizasyonu talimata gore bilir
Gegici Uriner kateterizasyonu talimata gore
uygular

Uriner kateterizasyonu sonlandirmayi talimata
gore bilir

Uriner kateterizasyonu sonlandirmayi talimata
gore uygular

Kondom kateter uygulamayi talimata gore bilir
Kondom kateter uygulamayi talimata gore
uygular

5.Uriner bosaltim bozukluklarinda
ortaya c¢ikan belirti ve bulgular ve
nedenleri

e Urgency
e Dizuri

o Noktiri

e Pollitiri

e  Pollakiiri
e Oliglri

e Andri

e Proteinuri
o Glikoziri
e Ketonri
e Rezidiiel idrarin Artmasi
e Glob

6.Uriner bosaltimi siirdirmede
hemsirenin roli

7.Bireyi Uriner bosaltimla iligkili
degerlendirebilmek icin gerekli olan
veriler

8. Uriner bosaltim problemlerine
iliskin hemsirelik tanilari

9. Uriner bosaltim problemlerine
iliskin hemsirelik tanilari

10. Uriner bosaltim problemlerine
iliskin uygun beklenen hasta
sonucu/hedefler

11. Uriner bosaltim problemlerine
iliskin uygun hemsirelik girisimleri
12.Kalici Griner kateterizasyon
13.Gegici Uriner kateterizasyon
14.Uriner kateterizasyonu sonlandirm
15.Kondom kateter uygulama




Uriner kateterden steril idrar 6rnegi almayi
talimata gore bilir

Uriner kateterden steril idrar 6rnegi almayi
talimata gore uygular

Uriner bosaltim problemlerine iliskin uygulanan
hemsirelik girisimlerinin hasta sonuglarini
degerlendirir

16.Uriner kateterden steril idrar
ornegi alma

17.Uriner bosaltim problemlerine
iliskin uygulanan hemsirelik
girisimlerinin hasta sonuglarini
degerlendirme

05.05.2025 Pazartesi (Klinik uygulama) 08.00-16.00

Onceki haftalarin uygulamalarina ek olarak;

9. hafta Hijyen uygulamalari ve hemsirelik stireci
Cinsellik
06.05.2025 Beslenme -Nazogastrik Tip Uygulama ve Cikarma Labl, Lab2, Lab3, Lab4
Sali -Nazogastrik Tiipten ilag Uygulama
(KOL) -Nazogastrik Tiip ile Hastayi Besleme
08.30-12.15
07.05.2025 Kayip ve 6lim 1.Kayip ve 6lim sirecine iliskin kavramlari 1.Kayip Dr. Ogr. Uyesi Nilay CAKICI
Carsamba tanimlar 2.Keder
(Teorik) 2.0limiin belirtilerini ve kayba iligskin bireyin 3.0limiin evreleri
08.30-10.15 psikolojik durumunu agiklar 4.Kayip ve kederi etkileyen faktorler
3.Terminal donemdeki hasta bakimina yonelik 5.Kritik disinme
hemsirelik girisimlerini agiklar 6.Kayipta hemsirelik stireci
4.0limden sonraki bakima ydnelik hemsirelik
girisimlerini agiklar
5.Kaybi deneyimleyen aileye ve meslektaslarina
destek olma yollarini agiklar
07.05.2025 Doku 1. Yaraiyilesmesinin li¢ agamasini Yara ve Yara Ttrleri Ars. Gor. Dr. Seyma ADIBELLI
Carsamba bitinliginiin tanimlar Yara Iyilesme Siireci
(Teorik) saglanmasi ve 2. Yara eksudast tiirlerini ayirt eder Yara lyilesmesini Etkileyen Faktorler
13.30-17.15 strdiirilmesi 3. Yara iyilesmesini etkileyen faktorleri Yara lyilesmesi Komplikasyonlari

tanimlar
4. Yara iyilesmesi komplikasyonlarini
tanimlar

Yara Ozelligine Gére Kullanilabilecek
Yara Ortiileri
Basing Yaralanmasi ve Etiyolojisi




5. Yara ozelligine gore kullanilabilecek Basing Yaralanmasi Risk Faktorleri

yara Ortiilerini ayirt eder Basing Yaralanmasi Agisindan Risk
6. Basing yaralanmasi etiyolojisini a¢iklar | Altindaki Bireyler
7. Basing yaralanmasi risk faktorlerini Basing Yaralanmasi Agisindan Risk
tanimlar Altindaki Viicut Bolgeleri
8. Basing yaralanmasi agisindan risk Basing Yaralanmasi Risk
altindaki bireyleri tanimlar Degerlendirmesi i
9. Basing yaralanmasi agisindan risk Basing Yaranmalarinin Onlenmesi
altindaki viicut bolgelerini siralar Basing Yaralanmalarinin

10. Basing yaralanmast riskini degerlendirir | Evrelendirilmesi

11. Basing yaralanmasina kars1 alinabilecek | Basing Yaralanmalarinda Bakim
Onlemleri agiklar

12. Basing yaralanmasi evrelerini ayirt eder

13. Basing yaralanmasi bakiminda temel

ilkeleri bilir
12.05.2025 Pazartesi (Klinik uygulama) 08.00-16.00 Onceki haftalarin uygulamalarina ek olarak;
10. hafta Doku bitiinltgiinin saglanmasi ve strdiriilmesi
Yeme igme aktivitesi hemsirelik stireci
Kayip ve 6lim hemsirelik stireci
13.05.2025 | 4 Bosaltim -Lavman Uygulama Lab1l, Lab2, Lab3, Lab4
Sali -Kalici ve Gegici Uriner Kateterizasyon
(KOL) -Uriner Kateterizasyon Sonlandirma islemi
08.30-12.15 -Kondom Kateter Uygulama
-Uriner Kateterden Steril idrar Ornegi Alma
14.05.2025 | 2 KOL SINAVI-KLINIK UYGULAMA BILGILENDIRME
Carsamba
(KOL)
08.30-10.15
14.05.2025 | 4 Kan 1.Kan transfiisyonuna iliskin kavramlari 1.Kan gruplari Ogr. Gor. Dr. Yeliz SARAC
Carsamba Transflizyonu tanimlar 2.Rh faktori




(Teorik)
13.30-17.15

2.Kan gruplarini tanimlar

3.Kan ve kan urinleri

3.Kan Urilnlerini ve kullanim amaglarini agiklar 4.Kan bagisi

4.Guvenli kan transflizyonu igin alinacak
onlemleri agiklar

5.Kan transflizyonu reaksiyonlari
6.Kan transflizyonu ve hemsirelik
sureci

19.05.2025
11. hafta

Pazartesi (Klinik uygulama)

RESMI TATIL

20.05.2025
Sali
(KOL sinawi)
08.30-12.15

4

Labl, Lab2, Lab3, Lab4

21.05.2025
Carsamba

(KOL sinawi)
08.30-10.15
13.30-17.15

Labl, Lab2, Lab3, Lab4

26.05.2025
12. hafta

Pazartesi (Klinik uygulama)

08.00-16.00

Tiim uygulamalar

27.05.2025
Sali
(KOL sinawi)
08.30-12.15

4

Labl, Lab2, Lab3, Lab4

28.05.2025
Carsamba
(KOL sinawi)
08.30-10.15
13.30-17.15

Lab1l, Lab2, Lab3, Lab4

TEORiIK TOPLAM 84 SAAT
KOL TOPLAM 72 SAAT
KLiNiK UYGULAMA TOPLAM 96 SAAT

TEORIK DERS

Tarih

‘ Saat ‘ Konu ‘

Hedefler

icerik

Ogretim Elemani




19.02.2025 Hemsirelik Hemsirelik stirecini tanimlar 1.Hemsirelik sireci asamalari Dog. Dr. S. Dilek SARIKAYA
Carsamba slireci-Kayit ve Hemsirelik stireci ve problem ¢dzme sireci 2.Veri toplama/tanilama yontemleri
(Teorik) raporlama arasindaki iliskiyi agiklar 3.Hemsirelik tanisi
08.30-10.15 Hemsirelik stireci ile bakim vermenin 4.Beklenen hasta sonucu/hedef
13.30-17.15 onemini/geregini kabul eder/aciklar 5.Hemsirelik girigimi
Hemsirelik stireci kullaniminin 6.Bakimin sonucu/degerlendirme
sonuglarini/yararlarini benimser 7.Hemsirelik bakiminda hemsirelik
Hemsirelik stirecinin asamalarini ayirt eder surecinin her bir asamasinin birbiriyle
Hemsirelik stirecinin her bir asamasinin iliskisi
hemsirelik bakimi icin dGnemini/geregini kabul 8.Hemisirelik igin kayitlarin 6nemi
eder/agiklar 9.Hasta kayitlarinin amaglari
Hemsirelik stirecinin her bir asamasinda 10.Kayit tutmak icin gerekli kurallar
hemsirenin sorumluluklarini yerine 11. Sift/nobet degisim raporu
getirir/yapar 12.Telefonda/s6zel order raporu
Hemsirelerin tutmasi gereken kayitlari tanir 13.Taransfer raporu
Hemsirelik icin kayitlarin 6nemini/geregini 14.Kaza raporu
kabul eder/agiklar
Hemsirelerin tutmasi gereken kayitlari
olusturur
B Sube Dersin Agilis 1.Dersin amacini bilir 1. Dersin 6gretim elemanlari ile Dog. Dr. S. Dilek SARIKAYA
20.02.2025 2.Hemsirelik egitiminde dersin 6nemini tanisma Dr. Ogr. Uyesi Nilay CAKICI
Per§er'f1be aglklay.abilir - 2.Ders?n amaci ve. onemi Dr. Ogr. Uyesi Hiirmiis KUZGUN
(Teorik) 3.Ders!n hedif‘le.rlrp'blllr 3.Ders!n 'hed'evf'lerl Ogr. Gor. Dr. Yeliz SARAC
08.30-10.15 4.Dersin igerigini bilir 4.Dersin igerigi . .
5.Dersin yiiriitiiliis bicimini bilir 5. Dersin yiiriitiliis bicimi (3755 (el R SR A LD
6.Dersin degerlendirme bicimini bilir 6. Dersin degerlendirilmesi Ars. Gor. Aysun CIDEM
7.Derste kullanilacak kaynaklari bilir 7. Derste kullanilacak kaynaklar YL. Ogr. Elif Naz DINCASLAN
YL. Ogr. Perihan SUKSUNLU
YL. Ogr. Fatma Zehra UCAK
B Sube Bakim Kavrami 1. Bakim kavramini agiklar Bakim kavrami Ars. Gor. Dr. Seyma ADIBELLI
20.02.2025 2. Bakimin dort bilesenini agiklar Hemsire kuramcilara gére bakim
Persembe 3. Hemsirelik ve bakim arasindaki iligskiyi | kavrami




(Teorik) agiklar Bakimin dort bileseni
10.30-12.15 4. Hemsirelik bakiminin ahlaki boyutunu | Bakimin ahlaki boyutu
analiz eder
B Sube Hasta glivenligi Temel insan gereksinimi olarak glivenligi 1.Temel insan gereksinimi olarak Dr. Ogr. Uyesi Hiirmiis KUZGUN
21.02.2025 tanimlar glvenlik
Cuma Bireyin cevresindeki glivenligi tehdit eden 2.Glvenligi etkileyen faktorler
(Teorik) faktorleri tanimlar 3.Hasta glivenligi ve hemsirelik siireci
08.30-12.15 Gelisim donemlerine 6zgl 6zel glivenlik risk e Tanilama: Hemsirelik dykusdi,
faktorlerini tanimlar fizik muayene, ¢evrenin
Her bir gelisim doneminde glivenligi arttirmak degerlendirilmesi, risk
icin saglik egitim uygulamalarini tanimlar faktorlerinin
Hasta glivenliginde hemsirelik girisimlerinin degerlendirilmesi
onemini agiklar e Hemsirelik tanilari
Guvenli olmayan durumlarda hastalar igin e Planlama
hemsirelik tanilarini belirler e Uygulama; gelisim
Evde yaralanma riskini 6nlemeye yonelik dénemlerine gore glvenlik,
uygulamalari tanimlar diismeler, nobet gegiren
Ulusal ve Uluslararasi hasta gilivenligi hasta, saglik kurumlarinda
hedeflerini bilir tespit kullanimi
Ulusal ve Uluslararasi hasta guivenligi e Degerlendirme
hedeflerini bilmenin 6nemini/geregini kabul
eder/agiklar
Ulusal ve Uluslararasi hasta glivenligi
hedeflerini uygular
Hasta glivenligini stirdiirmek ve gelistirmek icin
hemsirelik girisimlerini tanimlar
Hasta glivenligini stirdiirmek ve gelistirmek icgin
hemsirelik girisimlerini uygular
B Sube Enfeksiyon Enfeksiyon zinciri ile enfeksiyonun bulasmasi 1.Enfeksiyonun dogasi Dr. Ogr. Uyesi Hiirmiis KUZGUN
21.02.2025 Kontrol arasindaki iliskiyi agiklar e Enfeksiyon etkeni
Cuma Enfeksiyon zincirindeki her bir halkaya iliskin e Rezervuar




(Teorik) enfeksiyondan korunma ornegi verir e Cikis kapisi

13.30-17.15 Vicudun enfeksiyonlara kargi normal savunma e Bulasma sekli
sistemini tanimlar e Giris kapisi
Enfeksiyon riski yiiksek hastalar belirler e Duyarli konakgl
Saghk hizmeti kaynakli enfeksiyonlarin 2. Enfeksiyon siireci
bulagsmasini destekleyen durumlari agiklar 3. Enfeksiyon kontrolii ve hemsirelik
Tibbi ve cerrahi asepsi arasindaki farki agiklar stireci
Enfeksiyon kontroliinde evrensel 6nlemleri 4. Asepsi
aciklar e Tibbi asepsi
Enfeksiyon kontroliinde evrensel 6nlemleri e Cerrahi asepsi
bilmenin 6nemini/geregini kabul eder/agiklar 5. izolasyon Onlemleri
El hijyeni icin dogru prosedurleri agiklar o Sk Sl
C.errahi maske, steril onlik ve eldivenleri dogru e Bulasma temelli nlemler
glyer o o . e Temas izolasyonu
Her bir izolasyon kategorisi icin dogru lacik izolasvonu
prosediirt agiklar * Da'm ac! vy

Hava yolu izolasyonu
6. Steril alan hazirlama
26.02.2025 Hasta Kabullive | Hasta kabulii, nakil ve taburculugu tanimlar 1.Hastanin Kabuli Dr. Ogr. Uyesi Hiirmiis KUZGUN
Carsamba Taburculuk Hasta kabul gesitlerini sayar 2.Hasta Kabuliinde Hemsirenin Roli
(Teorik) Saglik bakim kurumuna kabul, nakil ve saghk 3.Hasta Kabul islemi
08.30-10.15 bakim kurumundan ayrilma/taburcu olma 4.Hasta Nakli

asamalarinda hemsirenin rolind agiklar
Saglik bakim kurumuna kabul, nakil ve saghk
bakim kurumundan ayrilma/taburcu olma
asamalarinda hemsirenin rolint
onemini/geregini kabul eder/aciklar
Saglik bakim ortamindaki hasta kabul
islemlerini tanimlar

Hasta nakil islemlerini tanimlar
Taburculuk planinda islemleri ve hastanin
gereksinimlerini tanimlar

Kabul, nakil ve saglik bakim kurumundan
ayrilma/taburcu olma asamalarinda

5.Hasta Nakil islemi
6.Hastanin Taburcu Edilmesi
7.Blaylock Risk Degerlendirme
incelemesi

8.Hastanin Taburculuk islemi




gelistirilebilecek gercek ve olasi tani 6rneklerini

belirtir
26.02.2025 Hareket 1. Hareketi tanimlar Hareket ve Egzersizin Tanimi Ars. Gor. Dr. Seyma ADIBELLI
Carsamba Gereksinimi 2. Egzersizi tanimlar Viicut Mekaniginin Tanimi
(Teorik) 3. Hareketsizligin organizma iizerine Hareketsizligin Organizma Uzerine
13.30-17.15 etkilerini agiklar Etkileri
4. Viicut mekanigini tanimlar Viicut Mekanigine Uygun Hareket
5. Viicut mekanigine uygun hareketleri likeleri
tanimlar Yataga Bagimli Hastada Koruyucu
6. Yataga bagimli hastada viicut Yatig Pozisyonlari
mekanigine koruyucu yatis Hastanin Hareket Ettirilmesi ve
pozisyonlarini tanimlar Taginmasi
7. Viicut mekanigine uygun yatis Hastaya Viicut Mekanigine Aykiri
pozisyonu verir Uygulapan Yat|§uPozisyonIar|nda
8. Hastanin hareket ettirilmesi ve Olusabilecek Saglik Sorunlan
tasinmasinda temel ilkeleri agiklar Hemgwepm pLCEE I\/.Iekamgmue Agat
9. Hastay1 viicut mekanigi ilkelerine uygun hitrel iz @luga ol Sl
hareket ettirir SEUIELT
10. Hastaya viicut mekanigine aykiri
uygulanan yatis pozisyonlarinda
olusabilecek saglik sorunlarini tanimlar
Hemsirenin viicut mekanigine aykiri
hareketinde olusabilecek saglik sorunlarini
tanimlar
B sube Enfeksiyon -Steril Eldiven Giyme ve Cikarma Labl, Lab2, Lab3, Lab4d
27.02.2025 . -Koruyucu Ekipman Giyme ve Cikarma
Kontroli .
Persembe -Steril alan hazirlama
(KOL)
08.30-12.15
B Sube Yasam Bulgulari | 1.Yasamsal bulgular ile ilgili kavramlari tanimlar | 1.Yasam bulgulari tanimlari, iliskili Dr. Ogr. Uyesi Nilay CAKICI
28.02.2025 2.Vicut isisini tanimlar kavramlar ve yasamsal bulgularini




Cuma

3.Vicut isisini etkileyen faktorleri tanimlar

etkileyen faktorler

YL. Ogr. Fatma Zehra UCAK

(Teorik) 4.0ral yol ile viicut isisini dogru olcer e Vicut isisi
08.30-12.15 5.0ral yol ile vicut isisini dogru degerlendirir e Nabiz
13.30-17.15 6.0ral yol ile vicut isisini dogru kaydeder e Solunum
7. Rektal yol ile viicut isisini dogru 6lger e Kan basinci
8. Rektal yol ile viicut isisini dogru degerlendirir
9.Rektal yol ile viicut 1sisini dogru kaydeder 2.Yasamsal bulgularin
10. Aksiller yol ile viicut 1sisini dogru dlger degerlendirilmesi
11. Aksiller yol ile viicut 1sisini dogru e Vicutisisinin
degerlendirir degerlendirilmesi
12. Aksiller yol ile viicut isisini dogru kaydeder e Nabzin degerlendirilmesi
13.Nabz tanimlar e Solunumun degerlendirilmesi
14.Nabzi etkileyen faktorleri tanimlar e Kan basincinin
15.Nabiz alinan bolgeleri dogru siralar degerlendirilmesi
17. Nabzi dogru sayar
18. Nabazi dogru degerlendirir 3.Yasamsal bulgularin dogru
19. Nabzi dogru kaydeder kaydedilmesi ve hasta egitimi
20.Solunum isini tanimlar
21. Solunumu etkileyen faktorleri tanimlar
22. Solunumu dogru sayar
23.Solunumu dogru degerlendirir
24. Solunumu dogru kaydeder
25.Kan basincini tanimlar
26. Kan basincini etkileyen faktorleri tanimlar
27. Kan basincini dogru 6lger
28.Kan basincini dogru degerlendirir
29. Kan basincini dogru kaydeder ve
degerlendirir
30.Yasam bulgularinin yasam igin 6nemi
konusunda hasta egitimi verir
05.03.2025 Uyku 1.Uykunun fizyolojisini ve islevini agiklayabilir 1. Uykunun fizyolojisi Dr. Ogr. Uyesi Nilay CAKICI
Carsamba 2.NREM ve REM uykunun karakteristik 2. Uykunun islevleri




(Teorik)

ozelliklerini ayirt eder

3. Uyku ritmi

08.30-10.15 3.Uyku gereksinimini yaslara gore bilir 4.Yaslara gore uyku gereksinimi
4.Normal uykunun dokuz etkisini agiklar 5. Uykuyu etkileyen faktorler
5.Alt1 yaygin uyku bozuklugunu aciklar 6. Yaygin uyku bozukluklari
6.Uyku diizeninin dort ana bilesenini sayar 7.Uyku diizeninin bilesenleri
7.Uyku sorunlari igin hemsirelik tanilari ve 8. Uyku sorunlari icin hemsirelik
uygulamalari gelistirir uygulamalari
8.Normal uykuyu tesvik eden bes miidahaleyi
tarif eder

05.03.2025 Solunum Sistemi | 1. Solunumun yasam igin 6nemini agiklar Bozukluklarinda Ortaya Cikan Belirti Ogr. Gor. Dr. Yeliz SARAG

Carsamba Uygulamalari 2. Oksijenasyonu etkileyen faktorleri bilir ve Bulgular

(Teorik) 3. Solunum fonksiyonunu etkileyen faktorleri e Bradipne

13.30-17.15 bilir e Takipne
4. Solunum fonksiyonunu etkileyen faktérlerin e Hipopne
solunum Uzerine etkilerini aciklar e Hiperpne
5. Solunum sistemi bozukluklarinda ortaya e Dispne
cikan belirti ve bulgulari bilir e Hipoksi
6. Solunum sistemi fonksiyon bozukluklarinda o Al
ortaya ¢ikan belirti ve bulgularin her birini o Hiperkapni
tanimlar e Siyanoz

7. Yeterli oksijenasyonun gostergelerini bilir
8. Solunum fonksiyonlarini degerlendirir
9. Solunum fonksiyonlarini korumada
hemsirenin rolini agiklar

10. Solunum fonksiyonlarinin bozuldugu
durumlarda oksijenasyonu saglamada
hemsirelik girisimlerini bilir

11. Oksijen verilme yontemlerini bilir

12. Oksijen uygulamasinda hemsirenin
sorumluluklarini bilir

13. Nazal kaniil ile oksijen verme islemini
talimata gore bilir

e Hipoventilasyon

e Hiperventilasyon

e Cheyne-Stokes Solunumu
e Kusmaul Solunum

e Biotsolunum

e Wheezing

6.Yeterli oksijenasyon gostergeleri
7.Solunum fonksiyonlarinin
degerlendirilmesi

8.Solunum fonksiyonlarini korumada
hemsirenin rolii




14. Nazal kaniil ile oksijen verme islemini
talimata gore uygular

15. Maske ile oksijen verme islemini talimata
gore bilir

16. Maske ile oksijen verme islemini talimata
gore uygular

17. Oksijen tedavisi sirasinda gelisebilecek
komplikasyonlari bilir

18. Oksijen tedavisi sirasinda gelisebilecek
komplikasyonlarin 6nlenmesi igin yapilmasi
gereken uygulamalari bilir

19. Oksijen tedavisi sirasinda gelisebilecek
komplikasyonlarin 6nlenmesi icin yapilmasi
gereken uygulamalari yapar

20. Oksijen tedavisinde alinmasi gereken
glvenlik 6nlemlerini bilir

9.Solunum fonksiyonlarinin
bozuldugu durumlarda oksijenasyonu
saglamada hemsirelik girisimlerini
e Nazal kaniil ile oksijen verme
e Maske ile oksijen verme
e Oksijen tedavisi sirasinda
gelisebilecek
komplikasyonlarin 6nlenmesi
icin yapilmasi gereken
uygulamalar

B sube
06.03.2025
Persembe
(KOL)
08.30-12.15

Yasam Bulgulari

-Timpanik Yolla Viicut Sicakligi Olgme
-Temporal Yolla Viicut Sicakhgi Olgme
-Radial Arterden Nabiz Sayma
-Solunum Sayma

-Arteriyel Kan Basinci Olgme (Brakial ve
Popliteal Arter)

Labl, Lab2, Lab3, Lab4

B sube 07.03.2025 Cuma 08.00-16.00 Klinik Uygulama Oryantasyon
1. hafta
12.03.2025 | 6 ilag uygulamalari | Giivenli ilag uygulama ilkelerini belirtir 1.ila¢ kavrami, ilaglarin kaynag, Dog. Dr. Dilek SARIKAYA
Carsamba ilaglarin giivenli bir sekilde uygulanmasinin ilaglarin adlandiriimasi YL. Ogr. Elif Naz DINCASLAN
(Teorik) oénemini/geregini kabul eder/aciklar 2.llaglarin siniflandiriimasi
08.30-10.15 Guvenli ilag uygulamalarinda hemsirenin 3.ilag sekilleri/formlari
13.30-17.15 sorumluluklarini belirtir 4.Uygulama yollarina goére ilag

Guvenli ilag uygulamalarinda hemsirenin
sorumluluklarinin 6nemini/geregini kabul

sekilleri/formlari
5.0rganizmada ilaglarin etki




eder/aciklar

ilaclari giivenli bir sekilde hazirlar

ilac uygulama yollarina gére ilaglar giivenli ilag
uygulama ilkeleriyle uygular

mekanizmalari, ilaglarin etkileri ve
ilaglarin etkisini etkileyen faktorler
6. ilag 6l¢lim sistemleri

7. ilaglarin yénetimi;

eilag istemi

eilaclarin temini ve depolanmasi

8. ilag glivenligi;

eilag isteminin dogru yorumlanmasi
¢10 dogru ilke

eila¢ hatalan

9.0ral ve lokal ilag uygulamalari;
eQOral ve lokal ila¢g uygulama ilkeleri
eQOral ve lokal ila¢ uygulamalarinda
dikkat edilecekler

eQOral, bukkal ve sublingual, goze,
kulaga, buruna, deriye (transdermal),
vajinaya, rektuma (rektal) ilag
uygulama

eilaclarin inhalasyon (solunum)
yoluyla uygulanmasi

10.Parenteral ilag uygulamalari;
eParenteral ilaglar hakkinda bilgi
eParenteral ilag uygulamalari igin
kullanilan arag-geregler
eParenteral ilaglarin hazirlanmasinda
ve uygulanmasinda aseptik ilkeler
eParenteral ilag uygulamalarinda
hasta glivenligi icin ilkeler
eParenteral ilag uygulamalari igin
ilaglarin hazirlanmasi

¢|D, SC, IM ilag uygulama
alanlari/bolgeleri

¢|D, SC, IM ilag uygulamalarinda




dikkat edilecek ilkeler
*|D, SC, IM ilaglarin uygulanmasi

B Sube
13.03.2025
Persembe
(KOL)
08.30-12.15

Hareket
Gereksinimine
iliskin
Uygulamalar

-Hastaya Supine Pozisyonu Verme
-Hastaya Lateral Pozisyonu Verme
-Hastaya Prone Pozisyonu Verme
-Hastaya Fowler’s Pozisyonu Verme
-Hastaya Dorsal Rekiimbent Pozisyonu Verme
-Hastaya Sim’s Pozisyonu Verme
-Hastayi Yatagin Kenarina Cekme
-Hastayi Supine Pozisyonundan Lateral
Pozisyona Getirme

-Hastayi Supine Pozisyonundan Prone
Pozisyonuna Getirme

-Hastayi Prone Pozisyonundan Supine
Pozisyonuna Getirme

-Hastayi Yatagin Basucuna Cekme
-Hastay! Yatakta Oturtma

-Hastayi Yataktan Ayaga Kaldirma
-Hastanin Yataktan Sandalyeye Alma
-Hastanin Yiurimesine Yardim Etme
-Hastayi Yataktan Sedyeye Alma
-Hastayi Sedyeden Yataga Alma
-Eklem Acikligi (ROM) Egzersizleri

Labl, Lab2, Lab3, Lab4

B sube 14.03.2025 Cuma (Klinik uygulama) 08.00-16.00

2. hafta

iletisim aktivitesi hemsirelik siireci
Kayit ve raporlama

Guvenli gevrenin saglanmasi hemsirelik slireci
Hasta Kabull ve Taburculuk
Enfeksiyon Kontroli

Yasam Bulgulari —Viicut sicakliginin kontrolt hemsirelik siireci




Uyku ve dinlenme Hemsirelik siireci
Hareket aktivitesi Hemsirelik siireci

19.03.2025
Carsamba
(Teorik)
08.30-10.15

ila¢c uygulamalari
(devami)

Guvenli ilag uygulama ilkelerini belirtir
ilaclarin giivenli bir sekilde uygulanmasinin
onemini/geregini kabul eder/aciklar
Guvenli ilag uygulamalarinda hemsirenin
sorumluluklarini belirtir

Guvenli ilag uygulamalarinda hemsirenin
sorumluluklarinin 6nemini/geregini kabul
eder/aciklar

ilaglari giivenli bir sekilde hazirlar

ilag uygulama yollarina gére ilaglar giivenli ilag
uygulama ilkeleriyle uygular

1.ilag kavrami, ilaglarin kaynagi,
ilaclarin adlandiriimasi

2.llaglarin siniflandiriimasi

3.ilag sekilleri/formlari
4.Uygulama yollarina gore ilag
sekilleri/formlar

5.0rganizmada ilaglarin etki
mekanizmalari, ilaglarin etkileri ve
ilaclarin etkisini etkileyen faktorler
6. ilag 6l¢lim sistemleri

7. ilaglarin yénetimi;

eilag istemi

eilaglarin temini ve depolanmasi
8. ilag glivenligi;

eilag isteminin dogru yorumlanmasi
*10 dogru ilke

eilac hatalan

9.0ral ve lokal ilag uygulamalari;
*Oral ve lokal ilag uygulama ilkeleri
eOral ve lokal ilag uygulamalarinda
dikkat edilecekler

*Oral, bukkal ve sublingual, goze,
kulaga, buruna, deriye (transdermal),
vajinaya, rektuma (rektal) ilag
uygulama

eilaglarin inhalasyon (solunum)
yoluyla uygulanmasi

10.Parenteral ilag uygulamalari;
eParenteral ilaglar hakkinda bilgi
eParenteral ilag uygulamalari igin
kullanilan arag-gerecler

Dog. Dr. Dilek SARIKAYA
YL. Ogr. Elif Naz DINCASLAN




eParenteral ilaglarin hazirlanmasinda
ve uygulanmasinda aseptik ilkeler
eParenteral ilag uygulamalarinda
hasta glivenligi icin ilkeler
eParenteral ilag uygulamalari igin
ilaglarin hazirlanmasi

¢|D, SC, IM ilag uygulama
alanlari/bélgeleri

¢|D, SC, IM ilag uygulamalarinda
dikkat edilecek ilkeler

*|D, SC, IM ilaglarin uygulanmasi

19.03.2025
Carsamba
(Teorik)
13.30-17.15

Sivi elektrolit
dengesi ve IV
sivi tedavisi

Viicut sivi bolmelerini tanimlar

Viicut sivilarinin dagilimini tanimlar

Viicut sivilarinin dagilimi etkileyen faktorleri
tanimlar

Elektrolitlerin gorevlerini agiklar
Elektrolitlerin dizenlenmesini agiklar

Sivi elektrolit dengesinin stirdliriilmesine
yonelik homeostatik mekanizmalari agiklar
Asit-baz dengesinin siirdiirilmesinde, tampon
sistemlerin rollinG agiklar

Asit-baz dengesinin siirdiiriilmesinde, solunum
sisteminin rollnu agiklar

Asit-baz dengesinin slirdiirtilmesinde
bobreklerin roltini agiklar

Sivi-elektrolit dengesini tanimlar

Asit baz dengesini tanimlar

Bireyi sivi-elektrolit yoniinden degerlendirir
Bireyi asit-baz dengesi yoniinden degerlendirir
IV sivi tedavisinin uygulanma amaclari agiklar
IV sivi tedavisi icin gerekli malzemeleri agiklar
IV sivi tedavisi i¢in uygun malzemeyi seger

IV sivi tedavisi icin uygun veni seger

1.Vicut sivi bolmeleri

2. Vicut sivilarinin dagihmi

3. Vicut sivilarinin dagihmi etkileyen
faktorler

4 Elektrolitlerin gorevleri
5.Elektrolitlerin diizenlenmesi

6.S1vi elektrolit dengesinin
surdiaridlmesine yonelik homeostatik
mekanizmalar

7.Asit-baz dengesinin
surdiridlmesinde tampon sistemlerin
roli

8.Asit-baz dengesinin
surdirilmesinde solunum sisteminin
roli

9.Asit-baz dengesinin
surdirilmesinde bobreklerin roli
10.Sivi-elektrolit dengesi

11.Asit baz dengesi

12.Bireyi sivi-elektrolit yoninden
degerlendirme

13.Bireyi asit-baz dengesi yoniinden

Dr. Ogr. Uyesi Hiirmiis KUZGUN
YL. Ogr. Perihan SUKSUNLU




IV tedavisi i¢cin uygun damar yolunu agar

IV sivi tedavisini glivenli bir sekilde baslatir

IV sivi tedavisini glivenli bir sekilde stirdirtr

IV sivi tedavisini glivenli bir sekilde sonlandirir
IV inflizyonu, intravenoz sollisyon torbasi,
inflizyon pompasi, inflizyon seti ve lgli musluk
aracihgi ile bolus seklinde uygular

IV sivi tedavisinin komplikasyonlarini agiklar

IV sivi tedavisinin komplikasyonlarini dnlemede
hemsirelik girisimlerini agiklar

degerlendirme
14.1V sivi tedavisinin uygulanma
amaglari

B sube
20.03.2025
Persembe
(KOL)
08.30-12.15

Solunum Sistemi
Uygulamalari

-Nazal Kaniil ile Oksijen Verme

-Maske ile Oksijen Verme

-Orafarengeal ve Nazofarengeal Aspirasyon
Yapma

-Trakeostomi Aspirasyonu Yapma
-Trakeostomi Bakimi

Labl, Lab2, Lab3, Lab4

B sube 21.03.2025 Cuma (Klinik uygulama) 08.00-16.00

2. hafta uygulamalarina ek olarak;

3. hafta Solunum Aktivitesi hemsirelik siireci
26.03.2025 Sivi elektrolit Viicut sivi bolmelerini tanimlar 1.Vicut sivi bolmeleri Dr. Ogr. Uyesi Hiirmiis KUZGUN
Carsamba dengesi ve IV Viicut sivilarinin dagilimini tanimlar 2. Vicut sivilarinin dagihmi YL. Ogr. Perihan SUKSUNLU
(Teorik) sivi tedavisi Viicut sivilarinin dagilimi etkileyen faktorleri 3. Vicut sivilarinin dagihmi etkileyen
08.30-10.15 (devami) tanimlar faktorler
13.30-15.15 Elektrolitlerin gérevlerini agiklar 4.Elektrolitlerin gorevleri

Elektrolitlerin diizenlenmesini agiklar

Sivi elektrolit dengesinin stirdiiriilmesine
yonelik homeostatik mekanizmalari agiklar
Asit-baz dengesinin siirdiiriilmesinde, tampon
sistemlerin rollinG agiklar

Asit-baz dengesinin siirdiiriilmesinde, solunum
sisteminin rollinu agiklar

Asit-baz dengesinin siirdiiriilmesinde
bobreklerin roltni agiklar

Sivi-elektrolit dengesini tanimlar

5.Elektrolitlerin diizenlenmesi

6.Sivi elektrolit dengesinin
surdiridlmesine yonelik homeostatik
mekanizmalar

7.Asit-baz dengesinin
surdirilmesinde tampon sistemlerin
roli

8.Asit-baz dengesinin
sirdirtlmesinde solunum sisteminin
roll




Asit baz dengesini tanimlar

Bireyi sivi-elektrolit yoniinden degerlendirir
Bireyi asit-baz dengesi yoniinden degerlendirir
IV sivi tedavisinin uygulanma amaglari agiklar
IV sivi tedavisi icin gerekli malzemeleri agiklar
IV sivi tedavisi icin uygun malzemeyi secer

IV sivi tedavisi icin uygun veni seger

IV tedavisi icin uygun damar yolunu acar

IV sivi tedavisini glivenli bir sekilde baslatir

IV sivi tedavisini glivenli bir sekilde stirdirtr

IV sivi tedavisini glivenli bir sekilde sonlandirir
IV inflizyonu, intravendz sollisyon torbasi,
inflizyon pompasi, inflizyon seti ve li¢li musluk
aracihg ile bolus seklinde uygular

IV sivi tedavisinin komplikasyonlarini agiklar

IV sivi tedavisinin komplikasyonlarini dnlemede
hemsirelik girisimlerini aciklar

9.Asit-baz dengesinin
surdiridlmesinde bobreklerin roli
10.Sivi-elektrolit dengesi

11.Asit baz dengesi

12.Bireyi sivi-elektrolit yoniinden
degerlendirme

13.Bireyi asit-baz dengesi yoniinden
degerlendirme

14.1V sivi tedavisinin uygulanma
amaglari

26.03.2025 Sicak- Soguk 1.Sicak uygulamalara iliskin kavramlari tanimlar | 1. Sicak ve soguk uygulamalara iliskin | Ogr. Gor. Dr. Yeliz SARAG
Carsamba Uygulamalar 2. Soguk uygulamalara iliskin kavramlari kavramlar
(Teorik) tanimlar 2. Sicagin ve sogugun lokal etkileri
15.30-17.15 3. Sicak uygulamalarin fizyolojik etkilerini 3.Sicak ve sogugun sistemik etkileri
aciklar 4. Sicak ve soguk uygulamaya
4. Soguk uygulamalarin fizyolojik etkilerini fizyolojik tolerans
aciklar 5.Sicak ve soguk reseptorlerin
5.Kuru sicak uygulama yontemlerini agiklar adaptasyonu
6.Kuru sicak uygulama yontemlerini uygular 6.Rebound fenomeni
7.Yas sicak uygulama yontemlerini agiklar 7.Sicak ve soguk uygulama yontemleri
8.Yas sicak uygulama yontemlerini uygular
9.Kuru soguk uygulama yontemlerini agiklar
10.Kuru soguk uygulama yontemlerini uygular
11.Yas soguk uygulama yontemlerini agiklar
12.Yas soguk uygulama yontemlerini uygular
B sube ilag L Ampulden ilag Cekme Lab1, Lab2, Lab3, Lab4




27.03.2025
Persembe
(KOL)
08.30-12.15

Uygulamalari

- Toz ilag iceren Flakondan ilag Cekme
- Sivi ilag iceren Flakondan ila¢g Cekme
- Subcutan Yolla ilag Uygulama

Intramiskiiler Yolla ilag Uygulama

B sube 28.03.2025 Cuma (Klinik uygulama) 08.00-16.00

2. ve 3. Hafta uygulamalarina ek olarak;

4. hafta ila¢ Uygulamalari ve hemsirelik siireci
Sicak soguk uygulamalar
02.04.2025 Hijyen Hijyenin amacini bilir 1.Hijyenin amaglari Dr. Ogr. Uyesi Hiirmiis KUZGUN
Carsamba Uygulamalari Kisisel hijyen uygulamalari ile saghk iliskisini 2 .Kisisel hijyen uygulamalari ile saglk
(Teorik) aciklar iliskisi
08.30-10.15 Kisisel hijyen uygulamalarinin 6nemini agiklar 3.Kisisel hijyen uygulamalarinin
13.30-15.15 Kisisel hijyeni stirdlirmede hemsirenin rollinii onemi

bilir

Kisisel hijyen uygulamalarini/ihtiyaglarini
etkileyen faktorleri bilir

Deri btUnliginl bozan faktorleri agiklar
Bireyi kisisel hijyenle iliskili degerlendirebilmek
icin gerekli olan verileri bilir

Bireyi kisisel hijyenle iliskili degerlendirebilmek
icin veri toplar

Hijyen problemlerine iliskin hemsirelik tanilarini
bilir

Hijyen problemlerine iliskin hemsirelik tanisi
belirler /yazar

Hijyen problemlerine iliskin uygun beklenen
hasta sonucu/hedeflerini bilir

Hijyen problemlerine iliskin uygun beklenen
hasta sonucu/hedef belirler/yazar

Hijyen problemlerine iliskin uygun hemsirelik
girisimlerini bilir

Hijyen problemlerine iliskin uygun hemsirelik
girisimi belirler/yazar

icinde hasta olan yatak yapmayi talimata gére

4 Kisisel hijyeni stirdirmede
hemsirenin roli5.Kisisel hijyen
uygulamalarini/ihtiyaglarini etkileyen
faktorler

6.Deri bltiunligini bozan faktorler
7.Bireyi kisisel hijyenle iligkili
degerlendirebilmek igin gerekli olan
veriler

8.Hijyen problemlerine iligkin
hemsirelik tanilari

9.Hijyen problemlerine iligkin
beklenen hasta sonucu/hedefler
10.Hijyen problemlerine iliskin
hemsirelik girisimleri

11.icinde hasta olan yatak yapma
12.Ag1z bakimi

13.Bilingsiz hastalarda 6zel agiz
bakimi

14.Bas banyosu

15.Ayak bakimini

16.Surgl verme




bilir

icinde hasta olan yatak yapmayi talimata gore
uygular

Ag1z bakimini talimata gore bilir

Agiz bakimini talimata gore uygular

Bilingsiz hastalarda 6zel agiz bakimini talimata
gore bilir

Bilingsiz hastalarda 6zel agiz bakimini talimata
gore uygular

Bas banyosunu talimata gore bilir

Bas banyosunu talimata gore uygular

Ayak bakimini talimata goére bilir

Ayak bakimini talimata gére uygular

Suirgli vermeyi talimata gore bilir

Suirgli vermeyi talimata gore uygular

Perine bakimini talimata gore bilir

Perine bakimini talimata gore uygular

Yatak banyosunu talimata gore bilir

Yatak banyosunu talimata gore uygular

Sirt masajini talimata gore bilir

Sirt masajini talimata gére uygular

Hijyen problemlerine iliskin uygulanan
hemsirelik girisimlerinin hasta sonuglarini
degerlendirir

17.Perine bakimi

18.Yatak banyosu

19.Sirt masaiji

20.Hijyen problemlerine iliskin
uygulanan hemsirelik girisimlerinin
hasta sonuglarini degerlendirme

02.04.2025
Carsamba
(Teorik)
15.30-17.15

Beslenme

1.Besin 6geleri ve besin gruplarini tanimlar
2.Hastanin beslenme durumunu tanilar
3.Beslenmede oncelikleri belirler

4.Besin alinimini etkileyen faktoérleri tanilar
5.Aspirasyon riskini tanilar

6.Enteral beslenmeyi ve enteral beslenme

1.Besinlerin vicutta kullanimi ve
besin 6geleri

2.Beslenme Durumunun
Degerlendirilmesi
3.Beslenmenin Onemi
4.Beslenmeyi Etkileyen Faktorler

Ogr. Gor. Dr. Yeliz SARAG




yontemlerini agiklar

7. Enteral beslenmede devamli, enjektorle
beslenme veya aralikli beslenmeyi tanilar
8. Enteral beslenme tiiplerinin yerlestirilme
yontemlerini agiklar

9.Total parenteral beslenmeyi aciklar
10.Total parenteral beslenmenin
komplikasyonlarini tanilar ve dnlenmesi icin
hemsirelik girisimlerini planlar

5.Beslenmeyle Yetersizlikleri

6.Ag1z Yoluyla Beslenme ve hemsirelik
sureci

7.Enteral beslenme ve hemsirelik
sureci

8.Total parenteral beslenme ve
hemsirelik slireci

B sube ilag - Ampulden ilag Cekme Lab1, Lab2, Lab3, Lab4
03.04.2025 Uygulamalari - Toz ilag iceren Flakondan ilag Cekme
Persembe (devami) L Sivi ilag iceren Flakondan ilag Cekme
(KOL) - Subcutan Yolla ilag Uygulama
08.30-10.15 Intramskiiler Yolla ilag Uygulama
B sube Sivi Elektrolit Labl, Lab2, Lab3, Lab4
03.04.2025 Dengesinin -Periferik intravendz Kateter Uygulama
Persembe Surdurulmesi-
(KOL) V. Sivi Tedavisi
10.30-12.15

04.04.2025 Cuma (Klinik uygulama) 08.00-16.00

Onceki haftalarin uygulamalarina ek olarak;

5. hafta Sivi Elektrolit dengesinin slirdiriilmesi ve hemsirelik sireci
7-13 Nisan | ViZE HAFTASI
2025
16.04.2025 Beslenme 1.Besin 6geleri ve besin gruplarini tanimlar 1.Besinlerin viicutta kullanimi ve Ogr. Gor. Dr. Yeliz SARAG
Carsamba (devami) 2.Hastanin beslenme durumunu tanilar besin 6geleri
(Teorik) 3.Beslenmede oncelikleri belirler 2.Beslenme Durumunun
08.30-10.15 4.Besin alinimini etkileyen faktoérleri tanilar Degerlendirilmesi

5.Aspirasyon riskini tanilar

6.Enteral beslenmeyi ve enteral beslenme
yontemlerini agiklar

7. Enteral beslenmede devamli, enjektorle
beslenme veya aralikli beslenmeyi tanilar

8. Enteral beslenme tiiplerinin yerlestirilme

3.Beslenmenin Onemi

4.Beslenmeyi Etkileyen Faktorler
5.Beslenmeyle Yetersizlikleri

6.Ag1z Yoluyla Beslenme ve hemsirelik
sureci

7.Enteral beslenme ve hemsirelik




yontemlerini agiklar sureci
9.Total parenteral beslenmeyi aciklar 8.Total parenteral beslenme ve
10.Total parenteral beslenmenin hemsirelik slireci
komplikasyonlarini tanilar ve dnlenmesi icin
hemsirelik girisimlerini planlar
16.04.2025 | 4 Bagirsak 1. Defekasyon fizyolojisini tanimlar 1. Fegesin Olusumu ve Defekasyon Ars. Gor. Dr. Seyma ADIBELLI
Carsamba Bosaltimi 2. Fecesin bilesenlerini, normal ve anormal Sureci
(Teorik) Gereksinimi ozelliklerini ayirt eder 2. Bagirsak Bosaltimini Etkileyen
13.30-17.15 3. Bagirsak bosaltimini etkileyen faktorleri Faktorler
aciklar 3. Hastanin Degerlendirilmesi
4. Normal bagirsak bosaltimi diizenini koruyan | 4. Bagirsak Bosaltim Sorunlarinda
onlemleri agiklar Hemsirelik Streci
5. Defekasyon sorunlarinin yaygin nedenlerini | 5. Yataga Bagimli Hastalarda
ve sonuglarini tanimlar Bagirsak Bosaltimi Uygulamalari
6. Bagirsak bosaltimini degerlendirmek igin
kullanilan yéntemleri tanimlar
7. Bagirsak bosaltim sorunlarinda hemsirelik
surecini planlar
8. Yaygin olarak kullanilan lavman
sollsyonlarinin amacini ve etkisini tanimlar
9. Surgi kullanan bireye yardim eder
10. Ogretim elemani gézetiminde lavman
uygular
A sube 4 Sivi Elektrolit -Kan Ornegi Alma Labl, Lab2, Lab3, Lab4
17.04.2025 Dengesinin -intravenéz Yolla ilag Uygulama
Persembe Surdirilmesi- -intravenéz infiizyon Hazirlama
(KOL) L.V. Sivi Tedavisi | -intravenéz infiizyon Uygulama
08.30-12.15 (devami) -intravendéz Kateterden ilag Uygulama
18.04.2025 Cuma (Klinik uygulama) 08.00-16.00 Onceki haftalarin uygulamalar
6. hafta
23.04.2025 | Resmi tatil
Carsamba
24.04.2025 | 4 ‘ Bireysel Hijyen ‘ -icinde Hasta Olan Yatak Yapma Labl, Lab2, Lab3, Lab4




Persembe Uygulamalari -Agiz Bakimi
(KOL) -Bilingsiz Hastalarda Ozel Agiz Bakimi
08.30-12.15 -Bas Banyosu
-Ayak Bakimi
-Surgl Verme
-Perine Bakimi
-Yatak Banyosu
-Sirt Masaji
25.04.2025 Cuma (Klinik uygulama) 08.00-16.00 Onceki haftalarin uygulamalarina ek olarak;
7. hafta Kisisel hijyen aktivitesi hemsirelik streci
30.04.2025 Cinsellik Kavrami | 1.Cinsellik ve cinsel saghgi tanimlar 1. Cinsellik ve cinsel saghk Dr. Ogr. Uyesi Nilay CAKICI
Carsamba 2.Cinselligi etkileyen faktorleri siralar 2. Yasam donemlerine gore cinsel
(Teorik) 3.Cinsel fonksiyon bozuklugunu aciklar gelisim
08.30-10.15 4.Hastaliklarin cinsel yasama etkisini aciklar 3. Cinsel sagligin bilesenleri
5.Bireyin cinselligi ile ilgili hemsirelik tanisi 4. Cinselligi etkileyen faktorler
koyar 5. Cinsel yanit dongusl
6.Cinsel sorunu olan bireye hemsirelik bakim 6. Cinsel fonksiyon bozuklugu
slrecini uygular 7. Cinsellik ve hemsirelik bakimi
30.04.2025 Uriner bosaltim | Uriner bosaltimin yasam icin dnemini aciklar 1.Uriner bosaltimin yasam igin Dr. Ogr. Uyesi Hiirmiis KUZGUN
Carsamba idrar yapimini etkileyen faktorleri bilir onemin
(Teorik) Uriner bosaltimi etkileyen faktérleri bilir 2.idrar yapimini etkileyen faktorler
13.30-17.15 Uriner bosaltimi etkileyen faktérlerin triner 3.Uriner bosaltimi etkileyen faktorler

bosaltim UGzerine etkilerini agiklar

Uriner bosaltim bozukluklarinda ortaya ¢ikan
belirti ve bulgulari bilir

Uriner bosaltim bozukluklarinda ortaya ¢ikan
belirti ve bulgularin nedenlerini agiklayabilir
Uriner bosaltimi siirdirmede hemsirenin
roltini bilir

Bireyi Uriner bosaltimla iliskili
degerlendirebilmek icin gerekli olan verileri bilir
Bireyi Uriner bosaltimla iliskili
degerlendirebilmek icin veri toplar

4.Uriner bosaltimi etkileyen
faktorlerin Giriner bogaltim Uzerine
etkileri

5.Uriner bosaltim bozukluklarinda
ortaya ¢ikan belirti ve bulgular ve
nedenleri

e Urgency
e Dizlri

o Noktiri
e Pollitiri

e  Pollakdri




Uriner bosaltim problemlerine iliskin hemsirelik
tanilarini bilir

Uriner bosaltim problemlerine iliskin hemsirelik
tanisi belirler /yazar

Uriner bosaltim problemlerine iliskin uygun
beklenen hasta sonucu/hedefleri bilir

Uriner bosaltim problemlerine iliskin uygun
beklenen hasta sonucu/hedef belirler/yazar
Uriner bosaltim problemlerine iliskin uygun
hemsirelik girisimlerini bilir

Uriner bosaltim problemlerine iliskin uygun
hemsirelik girisimi belirler/yazar

Kalici Uriner kateterizasyonu talimata gore bilir
Kalici Uriner kateterizasyonu talimata gore
uygular

Gegici Uriner kateterizasyonu talimata gore bilir
Gegici Uriner kateterizasyonu talimata gore
uygular

Uriner kateterizasyonu sonlandirmayi talimata
gore bilir

Uriner kateterizasyonu sonlandirmayi talimata
gore uygular

Kondom kateter uygulamayi talimata gore bilir
Kondom kateter uygulamayi talimata gére
uygular

Uriner kateterden steril idrar érnegi almayi
talimata gore bilir

Uriner kateterden steril idrar érnegi almayi
talimata gore uygular

Uriner bosaltim problemlerine iliskin uygulanan
hemsirelik girisimlerinin hasta sonuglarini
degerlendirir

e Oliglri

e Andri

e Proteinuri

o Glikoziri

e Ketonuri

e Rezidiiel idrarin Artmasi
e Glob

6.Uriner bosaltimi siirdiirmede
hemsirenin roli

7.Bireyi Uriner bosaltimla iligkili
degerlendirebilmek igin gerekli olan
veriler

8. Uriner bosaltim problemlerine
iliskin hemsirelik tanilar

9. Uriner bosaltim problemlerine
iliskin hemsirelik tanilari

10. Uriner bosaltim problemlerine
iliskin uygun beklenen hasta
sonucu/hedefler

11. Uriner bosaltim problemlerine
iliskin uygun hemsirelik girisimleri
12.Kalici Griner kateterizasyon
13.Gegici Uriner kateterizasyon
14.Uriner kateterizasyonu sonlandirm
15.Kondom kateter uygulama
16.Uriner kateterden steril idrar
ornegi alma

17.Uriner bosaltim problemlerine
iliskin uygulanan hemsirelik
girisimlerinin hasta sonuglarini
degerlendirme

01.05.2025

RESMi TATIL




Persembe

08.30-12.15
02.05.2025 Cuma (Klinik uygulama) 08.00-16.00 Onceki haftalarin uygulamalarina ek olarak;
8. hafta Cinselligi ifade etme hemsirelik slireci
07.05.2025 Kayip ve 6lim 1.Kayip ve 6lim sirecine iliskin kavramlari 1.Kayip Dr. Ogr. Uyesi Nilay CAKICI
Carsamba tanimlar 2.Keder
(Teorik) 2.0limiin belirtilerini ve kayba iliskin bireyin 3.0limiin evreleri
08.30-10.15 psikolojik durumunu agiklar 4 Kayip ve kederi etkileyen faktorler
3.Terminal dénemdeki hasta bakimina yonelik 5.Kritik dislinme
hemsirelik girisimlerini aciklar 6.Kayipta hemsirelik siireci
4.0liimden sonraki bakima yénelik hemsirelik
girisimlerini agiklar
5.Kaybi1 deneyimleyen aileye ve meslektaslarina
destek olma yollarini agiklar
07.05.2025 Doku 1. Yara iyilesmesinin ii¢ agamasini Yara ve Yara Trleri Ars. Gér. Dr. Seyma ADIBELLI
Carsamba bitinlGginin tanimlar Yara lyilesme Siireci
(Teorik) saglanmasi ve 2. Yara eksudas tiirlerini ayirt eder Yara lyilesmesini Etkileyen Faktérler
13.30-17.15 sirdirtlmesi 3. Yara iyilesmesini etkileyen faktorleri Yara lyilesmesi Komplikasyonlari

tanimlar

4. Yara iyilesmesi komplikasyonlarini
tanimlar

5. Yara 6zelligine gore kullanilabilecek
yara Ortiilerini ayirt eder

6. Basing yaralanmasi etiyolojisini agiklar

7. Basing yaralanmasi risk faktorlerini
tanimlar

8. Basing yaralanmasi agisindan risk
altindaki bireyleri tanimlar

9. Basing yaralanmasi agisindan risk
altindaki viicut bolgelerini siralar

Yara Ozelligine Gére Kullanilabilecek
Yara Ortiileri

Basing Yaralanmasi ve Etiyolojisi
Basing Yaralanmasi Risk Faktorleri
Basing Yaralanmasi Agisindan Risk
Altindaki Bireyler

Basing Yaralanmasi Agisindan Risk
Altindaki Viicut Bolgeleri

Basing Yaralanmasi Risk
Degerlendirmesi

Basing Yaranmalarinin Onlenmesi
Basing Yaralanmalarinin
Evrelendirilmesi




10. Basing yaralanmasi riskini degerlendirir

11. Basing yaralanmasina kars alinabilecek
Onlemleri agiklar

12. Basing yaralanmasi evrelerini ayirt eder

13. Basing yaralanmasi bakiminda temel
ilkeleri bilir

Basing Yaralanmalarinda Bakim

08.05.2025 Beslenme -Nazogastrik Tlp Uygulama ve Cikarma Labl, Lab2, Lab3, Lab4
Persembe -Nazogastrik Tiipten ilag Uygulama
(KOL) -Nazogastrik Tiip ile Hastayi Besleme
08.30-12.15
09.05.2025 Cuma (Klinik uygulama) 08.00-16.00 Onceki haftalarin uygulamalarina ek olarak;
9. hafta Doku batinluginin saglanmasi ve strdirtlmesi hemsirelik sireci
Yeme igme aktivitesi hemsirelik stireci
Kayip ve 6lim hemsirelik stireci
14.05.2025 KOL SINAVI-KLINIK UYGULAMA BIiLGILENDIRME
Carsamba
(KOL)
08.30-10.15
14.05.2025 Kan 1.Kan transfiisyonuna iliskin kavramlari 1.Kan gruplari Ogr. Gér. Dr. Yeliz SARAG
Carsamba Transflizyonu tanimlar 2.Rh faktori
(Teorik) 2.Kan gruplarini tanimlar 3.Kan ve kan drinleri
13.30-17.15 3.Kan Urinlerini ve kullanim amaglarini agiklar 4.Kan bagisl
4.Guvenli kan transflizyonu icin alinacak 5.Kan transflizyonu reaksiyonlari
onlemleri agiklar 6.Kan transflizyonu ve hemsirelik
sureci
15.05.2025 Bosaltim -Lavman Uygulama Labl, Lab2, Lab3, Lab4
Persembe -Kalici ve Gegici Uriner Kateterizasyon
(KOL) -Uriner Kateterizasyon Sonlandirma islemi
08.30-12.15 -Kondom Kateter Uygulama

-Uriner Kateterden Steril idrar Ornegi Alma

16.05.2025 Cuma (Klinik uygulama) 08.00-16.00

10. hafta

Tim uygulamalar




21.05.2025
Carsamba

(KOL sinawi)
08.30-10.15
13.30-17.15

Labl, Lab2, Lab3, Lab4

22.05.2025
Persembe
(KOL sinawi)
08.30-12.15

Labl, Lab2, Lab3, Lab4

23.05.2025
Cuma
(KOL sinawi)
08.30-12.15
13.30-17.15

28.05.2025
Carsamba
(KOL sinawi)
08.30-10.15
13.30-17.15

Labl, Lab2, Lab3, Lab4

29.05.2025
Persembe
(KOL sinawi)
08.30-12.15

Lab1l, Lab2, Lab3, Lab4

30.05.2025
Cuma
(KOL sinawi)
08.30-12.15
13.30-17.15

Lab1l, Lab2, Lab3, Lab4

TEORiIK TOPLAM 84 SAAT
KOL TOPLAM 72 SAAT
KLiNiK UYGULAMA TOPLAM 96 SAAT




